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Optimale Gewinnung mikrobiologischer Proben

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

der erste wichtige Schritt einer mikrobiologischen Untersuchung ist die Probennahme. Ob das Ergebnis
aussagekréaftig ist, hdngt aber auch von der Zwischenlagerung und dem Transport ab. Wir stellen Ihnen
gerne kostenfrei geeignetes Entnahme- und Versandmaterial zur Verfiigung.

Bitte Uberprifen Sie vor der Probenentnahme das Ablaufdatum des Abnahmematerials.

Urinproben

Bitte fur die mikrobiologische Urin-Untersuchung nur die von uns zur Verfugung gestellten
Transportréhrchen mit Nahrbodentrdger (Urotube M) verwenden! Diese Eintauchnahrbdden lassen eine
Keimzahlbestimmung auch nach dem Postversand zu.

Das Urotube-Rohrchen aufschrauben, den Nahrbodentrager aus dem Réhrchen nehmen und auf dem
Deckel beiseite stellen - dabei nur den Schraubdeckel beriihren! Nach Reinigung der
Harnréhrenmindung (Hande waschen, Genitalien mit Wasser reinigen, Abtupfen mit Tupfer oder
frischem Toilettenpapier) etwa die halbe Urinmenge in die Toilette, dann Mittelstrahlurin méglichst ohne
Unterbrechung in das R6hrchen absetzen. AnschlieRend den Nahrbodentrdger so in den Urin tauchen,
dass alle Nahrbéden auf beiden Seiten vollstandig bedeckt sind. Dann den Nahrbodentrager hochziehen
und abtropfen lassen. Den Urin aus dem Réhrchen weggiel3en und erst dann wieder den Deckel mit dem
Néhrbodentrager aufsetzen und zuschrauben.

Anderweitig eingesandte Urinproben sind aufgrund der mdglichen mikrobiellen Verdnderungen in der
Probe wéhrend des Versandes nicht fur die Untersuchung geeignet.

Bitte bei allen Probeneinsendungen beachten

Probenbehaltnis beschriften:
Bitte Name, Vorname und Probennahmezeitpunkt auf Probenbehaltnis vermerken.

Bitte Probenbegleitschein ausfillen:

Name, Adresse und Geburtsdatum des/r Patienten/in

Materialbezogene Diagnose (z. B. Wundinfektion)

Ggf. Grunderkrankung (z. B. Zystische Fibrose, Karzinom, ...)

Vorbehandlung/en, z. B. Antibiose, Immunsuppression (Kortikoide, Zytostatika) usw.
Abnahmedatum der Probe

Untersuchungsauftrag

Abrechnung der Leistungen

Wir stellen unsere Leistungen privat in Rechnung. Eine Kosteniibernahme durch gesetzliche oder private
Krankenversicherungen kann nicht garantiert werden.




